REGULAMENTO DA UNIDADE CURRICULAR ESTAGIO

1.0
(OBJECTIVOS)

Os alunos inscritos no 5.9 ou no 6° semestre curricular da
Licenciatura em Cinema, cujo plano de estudos foi aprovado pela
Portaria n® 279/2005 de 17 de Margo, poderao inscrever-se na
Unidade Curricular Estagio (a partir de agora designada por
Estagio) que tem por objectivos consolidar e desenvolver a sua
capacidade para o exercicio de fungdes profissionais nos dominios
para que o curso habilita e favorecer a sua integracao na actividade
profissional.

2.0
(NATUREZA E DURACAO)

1. O estagio tem caracter profissionalizante e realiza-se em area de
actividade reconhecida como adequada relativamente aos
objectivos a atingir através do mesmo.

2. O estagio pode realizar-se no pais ou no estrangeiro, em
instituicOes exteriores a escola, publicas ou privadas, e bem assim
em actividades ou projectos de cariz profissional promovidos ou
participados pela escola.

3. Em todos os casos a realizagdo do estagio é orientada por
docentes do Departamento de Cinema da ESTC.

4. O tempo minimo de presenca no local ou locais de estagio e
participacao nas actividades que o integram é fixado em 150
horas.

5. A comprovacdo desse tempo de presenca sera certificada
documentalmente.

3.0
(INSCRICAO)

1. A inscricdo no Estagio faz-se no momento da inscricdao do aluno
no 3.9 ano do curso.

2. A requerimento fundamentado do aluno, pode a Comissao
Cientifica autorizar a antecipacao da inscricdo no estagio desde
gue o aluno esteja em condicOes de satisfazer os requisitos
constantes no n%6 relativos a realizacdo do estagio.

3. Estabelece-se como data limite para a realizacao da avaliagao final
do estagio, sem necessidade de recurso por parte do aluno a
qualquer outro acto administrativo, para além dos previstos em
2.8 do n.0 7.9, o0 dia 21 de Dezembro imediatamente subsequente
ao ano lectivo em que o aluno realizou a sua inscricao no 3.9 ano.



4. Se um aluno ndo reunir as condigcdes para ser marcada a
realizacdo da avaliacdo final do estagio até a data limite a que se
refere o n.° anterior, devera:

a. Proceder a nova inscricao, caso as actividades constantes do
plano de estagio se prolonguem ou ocorram no seu todo
para além daquela data;

b. Requerer a prestacao de provas em época especial de
exame, caso as actividades do estagio estejam concluidas
até 21 de Dezembro mas nao tenha sido realizada até essa
data a avaliagao final.

4.0
(OBTENCAO DE PROMOTORES)

5. Ainiciativa e responsabilidade pela obtencao de promotores de
estagio pertence ao aluno, sem prejuizo de ficar dependente da
aceitacao por parte do orientador e da Comissao Cientifica.

6. No ambito das relagdes que devem existir com a comunidade
empresarial e institucional, podera o Departamento de Cinema da
ESTC estabelecer contactos com vista a obtengao de uma lista de
entidades interessadas em receber estagiarios, nas condicdes
definidas neste regulamento.

7. A colocagdo dos estagiarios em entidades promotoras angariadas
pelo Departamento de Cinema da ESTC é efectuada com base nas
listas de candidaturas apresentadas. Nas situagdes em que
existam mais candidatos do que os lugares oferecidos, 0s mesmos
sdo seriados com base na média do curso, arredondada as
décimas, recaindo a preferéncia nos de classificacdo mais elevada.

5.0
(PLANO DE ESTAGIO)

1. O estagio desenvolver-se-a segundo um plano de trabalhos
aprovado pela Comissao Cientifica do Departamento de Cinema da
ESTC, mediante declaracao de concordancia do orientador de
estagio.

2. O plano de estagio podera, compreender a participacao do aluno
em mais do que uma actividade ou fase do ciclo de producgao de
um projecto.

3. Compete ao orientador e a Comissdo Cientifica pronunciar-se e
decidir sobre a adequacao entre a opcao seguida pelo aluno e as
actividades em que este pretende realizar o estagio.

4. Do ponto de vista formal, o plano a submeter a parecer do
orientador para ser aprovado pela Comissao Cientifica devera fazer
mencao explicita dos seguintes elementos:

a. Objectivos genéricos que se espera atingir;
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b. Instituicdo e areas ou departamento e respectivo
responsavel que recebera o estagiario;

c. Duracao aproximada das fases de estagio e respectiva
calendarizacao e ainda data do termo do estagio;

d. Parecer do orientador

6.0
(REALIZACAO DO ESTAGIO)

. O estagio s6 pode iniciar-se depois de o plano ser aprovado.
. O exercicio das actividades constantes do plano de estagio

aprovado ndo podera colidir ou ser de qualquer forma incompativel
com a frequéncia das aulas ou a participacdo em quaisquer outras
actividades lectivas regulares.

. Uma vez iniciado o estagio segundo o plano aprovado, o aluno

devera manter regularmente informado o orientador de estagio da
forma como o mesmo esta a decorrer e em que medida estdo a
ser cumpridos 0s objectivos enunciados no plano.

. Sempre que por motivo superveniente haja necessidade de

introduzir alteragdes ao plano apresentado, o aluno devera, com a
devida antecedéncia e sempre antes de as mesmas terem
execucdo, obter o parecer favoravel do orientador e aprovagao da
Comissao Cientifica.

. No ambito das suas funcdes é facultada ao orientador a

possibilidade de recolher informagdes sobre o estagio, bem como
de, com o acordo prévio do promotor, visitar o aluno no local de
estagio.

7.0
(RELATORIO)

. No final do estagio o aluno apresentara um relatério em que

detalhadamente e de forma documentada dara conta da execucao
do plano de estagio.

. A elaboracgdo do relatorio devera respeitar as regras seguintes:

2.1. Estrutura e redaccdo do relatorio

O relatdrio, embora sujeito a especificidade de cada estagio, deve
preferencialmente obedecer a seguinte estrutura geral:
a. Capa e frontispicio
b. Agradecimentos
c. Indice
d. Introducdo ou prefacio
e. Caracterizagao da entidade promotora e estrutura
organizacional
Actividades exercidas no periodo de estagio (caracterizacao
do estéagio)
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g. Relacdo entre a formagcao académica e a obtida em situacao
real de trabalho
h. Analise critica dos procedimentos adoptados pela entidade
promotora e contributos para a sua melhoria
i. Conclusao
j. Glossario de termos e abreviaturas
k. Lista de quadros, figuras e outras ilustragoes
I. Anexos e/ou Apéndices
Na redaccao do relatério deve ser dada a adequada importancia a
estrutura geral do mesmo e a clareza, objectividade, consisténcia
e rigor da escrita.

2.2. Formato e qualidade de reproducao

O relatorio de estagio devera ser entregue dactilografado a dois
espacos, com margens de 3 cm., em papel A4. Todas as cépias
deverao exibir uma qualidade de impressao que permita a sua fiel
reproducao.

2.3. Quadros e figuras

Cada quadro ou figura devera ser colocado junto a primeira
referéncia que dele é feita no texto. No topo de cada quadro ou
figura devera constar um nimero e um titulo que devera sintetizar
0 seu conteudo.

Quando um quadro ou figura ocupe mais do que uma pagina, o
seu numero e titulo deverao constar em cada uma das paginas em
que é apresentado.

Os quadros ou figuras deverao ser numerados sequencialmente
utilizando nimeros arabicos. Deverdo ser utilizadas duas
numeragoes distintas para quadros e figuras.

As eventuais notas aos quadros ou figuras deverao ser feitas com
caracteres de dimensao semelhante aos pés de pagina.

Os quadros ou figuras que nao sejam originais ou contenham
informacgao produzida por outro autor ou entidade deverao referir
explicitamente, imediatamente a seguir a sua localizagdo no texto,
a fonte a partir da qual a informacao foi recolhida.

2.4. Titulos

Os titulos devem ser utilizados para indicar a estrutura e a
organizacao hierarquica do relatério de estagio. Nao devera haver
mais do que quatro niveis, considerando o titulo de cada capitulo
como correspondendo ao nivel niumero 1.

2.5. Numeracdo de paginas

As paginas do relatério de estagio devem ser numeradas com uma
Unica sequéncia, comegando na pagina onde aparece inscrito o
titulo do relatdrio (esta pagina deve ser contada mas nao
numerada) e devera ser extensiva a todas as paginas, incluindo
aquelas que suportam os indices, quadros, figuras, ilustracoes,



etc. A utilizacdo de paginas em branco devera ser evitada sempre
gue possivel.

2.6. Referéncias bibliograficas

6.1 A referéncia bibliografica de qualquer trabalho, publicado ou
nao, que seja citado no relatdrio de estagio, devera ser feita a
seguir a sua mencdo no texto transcrevendo o apelido do autor e a
data de publicacao do trabalho - exemplo: (Brealey e Myers,
1998) -.

6.2 Na bibliografia deverdao constar todas as obras referidas no
relatorio de estagio e deverao ser listadas por ordem alfabética do
ultimo nome do autor.

6.3 Os procedimentos e a apresentacao grafica das referéncias
bibliograficas devera seguir o sistema de Harvard de que se dao
aqui os exemplos-tipo seguintes:

Livros e monografias:

Brealey, Richard A. e Myers, Stewart C. (1998), Principios De
Financas Empresariais, 52. Edicao, Mcgraw-Hill, Lisboa.

Horngren, Charles T., Foster, George e Datar, Srikant M. (1998),
Cost Accounting, A Managerial Emphasis, 9th. Edition, Prentice-
Hall International, Usa: New Jersey.

Contribuigdes para trabalhos colectivos:

Allais, M. (1992), The General Theory of Surpluses as a
Formalization of the Underlying Theoretical Thought of Adam
Smith, his Predecessors and his Contemporaries, in: M. Fry (ed.),
Adam Smith’s Legacy, London: Routledge.

Periddicos:

Griffiths, W. e Judge, G. (1992), Testing and Estimation Location
Vectors when the Errors Covariance Matrix is Unknown, Journal of
Econometrics, 54, pp.121-138.

6.4 A utilizagao de obras e trabalhos nao explicitamente referidos,
formalmente publicados ou nao, sendo considerado uma fraude
(v.g. plagio), implicara a rejeicao do trabalho.

2.7. Extensao do relatorio

A extensao do relatério estd, em grande parte, dependente da
natureza do estagio e da diversidade das actividades executadas,
sendo recomendavel um minimo de 20 paginas e um maximo de
30, contendo cerca de 30 linhas por pagina.

2.8. Entrega do relatério

O aluno dispora de um maximo de 60 dias apds o termo oficial do
estagio para entregar nos Servicos Administrativos / Nucleo de
Assuntos Académicos o relatério a que se referem os nimeros
anteriores.

O relatorio de estagio deve ser apresentado, acompanhado dos
seguintes elementos:



a. Requerimento a solicitar a avaliacao do estagio e relatoério de
estagio;

b. Declaracdo de realizacdo do estagio e declaracdo de
assiduidade.

Cada relatério é entregue em 4 exemplares em suporte de papel,
devidamente encadernados, e um exemplar em disquete, CD ou
DVD com o respectivo ficheiro identificado. Podem ser anexados
outros tipos de ficheiros audiovisuais que possam servir para
ajuizar e caucionar o estagio.

A nao entrega do relatdrio referido, dentro do prazo fixado, coloca
o aluno na situacao prevista no n.% 3 do n.° 3.9,

80
(AVALIAGCAO)

. O estagio é avaliado com base na apreciacao do relatério feita por
um juri, constituido pelo orientador e por dois docentes
designados pela Comissao Cientifica do Departamento de Cinema,
que promoverdo uma sessao publica para discussdao, com o
estagiario, daquele relatorio.

Percentagens na avaliacao

= Acompanhamento e orientagdo do estagio 15%
= Relatdrio 45%
= Discussdo relatorio 40%



